Основные этапы spa-процедуры «Альганика - 8 водорослей» для лица
	
	Особенности кожи, основные показания к применению 
	Рекомендованные средства
	Время
экспозиции
	Расход
средства
	Себест. процедуры, руб.
(цена на проф.упаковку)

	1 ОЧИЩЕНИЕ КОЖИ


	
	Кожа от нормальной до жирной
	Эмульсия для демакияжа
	2-3 минуты
	5 мл
	

	
	Кожа от нормальной до жирной
	Тоники (очищающий, для жирной и проблемной кожи, увлажняющий)
	
	
	

	
	Тонкая, чувствительная, склонная к сухости кожа
	Масло очищающее (остатки смыть водой, удалить тоником, 

не подходит для демакияжа зоны вокруг глаз)
	2-3 минуты

	5 мл
	

	
	Универсальное средство для всех типов кожи
	Мицеллярный гель для умывания с хитозаном или с морскими водорослями (остатки смыть водой)
	1-2 минуты
	5 мл
	

	
	Универсальное средство для всех типов кожи
	Молочко для демакияжа
	2-3 минуты
	5 мл
	

	       2   МАССАЖ


	
	Все типы кожи. Универсальное средство.
	Масло массажное косметическое (смесь из 5 видов ценных масел)
	10-20 минут
	5-7 мл
	

	
	Кожа с возрастными изменениями.
	Масло ламинарии
(масляный экстракт ламинарии без отдушек)
	10-20 минут
	7 мл
	

	
	Все типы кожи. Универсальное средство.
	Гелевые альгинатные биомаски (подобрать маску по типу кожи, провести моделирующий массаж лица и шеи с добавлением геля по мере высыхания)
	5-7 минут
	10 мл
	

	       3    ЭКСФОЛИАЦИЯ + ГИДРАТАЦИЯ


	
	Универсальный скраб для всех типов кожи.
	Гелевый скраб с алоэ вера
	5 минут
	5 мл
	

	
	Универсальная очищение для всех типов кожи
	Гелевая маска с древесным углём
	10 минут
	5 мл
	

	
	Возрастные изменения, дряблая кожа.
Гиперпигментация. 
	Энзимный крем-эксфолиант с морским комплексом и АНА-кислотами  (не рекомендуется для тонкой, чувствительной, проблемной кожи)
	3-5 минут
	5 мл
	

	
	Тонкая, обезвоженная, чувствительная кожа.
	Водорослевый гель для интенсивной 

гидратации кожи с алоэ вера (возможно применение в качестве скраба или увлажняющего геля)
	в качестве маски для интенсивной
гидратации 

10-15 минут
	3-5 мл гель

10 мл маска
	

	
	Воспаленная, поврежденная солнцем кожа. 
Угревая сыпь, покраснения.


	Водорослевый гель для интенсивной гидратации кожи с алоэ вера и голубой глиной (возможно применение в качестве скраба или увлажняющего геля)
	в качестве маски для интенсивной

гидратации 

10-15 минут
	10 мл маска
	

	       4  НАНЕСЕНИЕ УХАЖИВАЮЩЕЙ МАСКИ


	
	Для всех типов кожи, для любого возраста. 


	Микронизированные водоросли

(универсальная порошковая маска с органическим йодом, требует предварительного разведения водой)
	20-30 минут
	30 гр. порошка
	

	
	Возрастные изменения, мимические морщины. 
Сухая, чувствительная кожа, тусклый цвет лица. 
	Омолаживающая маска на роз. глине и водорослях

(легкая, мягкая, кремовая, не стягивающая кожу маска)
	20-30 минут
	20 гр
(20 мл)
	

	
	Повышенная жирность кожи. 
Проблемная подростковая кожа. 
Воспалительные процессы, себорея, видимые поры.
	Маска для жирной кожи

(глиняная маска на водной основе, наносить на предварительно  увлажненную или водорослевым гелем с алоэ кожу)
	15-20 минут
	30 гр

(20 мл)
	

	
	Вялая, потерявшая тонус кожа.
	Тонизирующая маска на голубой глине ANTI-AGE
(глиняная маска на водной основе, наносить на предварительно  увлажненную или водорослевым гелем с алоэ кожу)
	15-20 минут
	30 гр

(20 мл)
	

	
	Раздраженная внешними воздействиями кожа с покраснениями, гнойниками
	Успокаивающая маска для воспаленной кожи
(глиняная маска на водной основе, наносить на предварительно  увлажненную водой или водорослевым гелем с алоэ и голубой глиной  кожу)
	15-20 минут
	30 гр

(20 мл)
	

	
	Вялая, морщинистая кожа, отечность, одутловатость лица. Рекомендуется для любого типа кожи.
	Минеральная грязевая маска 

(пластифицирующая порошковая маска на основе гипса, требует предварительного разведения водой. Наносить по инструкции, только на жировую или кремовую основу)
	15-20 минут
	30 гр. порошка
	

	
	Отеки лица, жировики, обвисание кожи на подбородке, повышенная сухость кожи
	Парафино-грязевая маска
	30 минут
	150 гр.
	

	
	Все типы кожи. Интенсивная маска комплексного действия. Снимает воспаления при акне.
	Биомаска «Ламинария» 

(гелевая альгинатная маска зеленого цвета, готова к применению)
	15-20 минут
	10-15 мл
	

	
	Потеря тонуса. Тусклый цвет лица. Кожа с возрастными изменениями.
	Биомаска «Моделирующая»

(гелевая альгинатная маска бледно-желтого цвета, готова к применению)
	15-20 минут
	10-15 мл
	

	
	Тонкая, склонная к аллергии, чувствительная кожа, розацея.
	Биомаска «Укрепляющая»

(гелевая альгинатная маска зеленого цвета, слабое охлаждение)
	15-20 минут
	10-15 мл
	

	
	Сухая, шелушащаяся кожа.
	Биомаска «Минерально-Витаминная»
(гелевая альгинатная маска бледно-оранжевого цвета, готова к применению)
	15-20 минут
	10-15 мл
	

	
	Кожа с возрастными изменениями
	Биомаска «Антивозрастная» 
(гелевая альгинатная маска темно-розового цвета, готова к применению)
	15-20 минут
	10-15 мл
	

	
	Все типы кожи, кроме очень чувствительной.
	Биомаска «Увлажняющая»
(гелевая альгинатная маска голубого цвета, готова к применению)
	15-20 минут
	10-15 мл
	

	
	Вялая, потерявшая тонус кожа.
	Биомаска «Шоколадная»

(гелевая альгинатная маска коричневого цвета, готова к применению)
	15-20 минут
	10-15 мл
	

	
	Пигментированная, пастозная кожа
	Криомаска «Освежающая» 
(гелевая альгинатная маска зеленого цвета, легкое охлаждение)
	15-20 минут
	10-15 мл
	

	     5 НАНЕСЕНИЕ ЗАВЕРШАЮЩЕГО СРЕДСТВА


	
	До 40 лет. Сухая и чувствительная кожа.
	Сыворотка интенсивно увлажняющая

+ Крем-концентрат питающий

	3-5 минут
	1-2 мл
+ (1-2 мл)


	

	
	До 40 лет. Нормальная и комбинированная кожа. 
	Сыворотка интенсивно увлажняющая

+Крем «Дневной» уход» увлажняющий

	3-5 минут
	1-2 мл
+ (1-2 мл)
	

	
	До 40 лет. Жирная и проблемная кожа.
	Сыворотка восстанавливающая +

Крем матирующий

	3-5 минут
	1-2 мл
+ (1-2 мл)
	

	
	От 30 лет. Тонкая и чувствительная кожа.
	Сыворотка омолаживающая ANTI-AGE
+ Гель для лица с лифтинг-эффектом

	3-5 минут
	1-2 мл
+ 3 мл
	

	
	От 30 лет. Тонкая кожа вокруг глаз
	Гидрогелевые патчи с каррагинаном
	15 минут
	2 патча
	

	
	От 40 лет. Кожа с возрастными изменениями.
	Сыворотка омолаживающая ANTI-AGE
+ Крем-восстановление дневной ANTI-AGE
+ Крем для области вокруг глаз ANTI-AGE

	3-5 минут
	1-2 мл
+ (1-2 мл)

+ 0,5 мл
	

	
	От 50 лет. Кожа с выраженными возрастными изменениями.
	Эмульсия для интенсивного антивозрастного ухода
+ Крем-восстановление дневной ANTI-AGE
+ Крем для области вокруг глаз ANTI-AGE

	3-5 минут
	1-2 мл
+ (1-2 мл)

+ 0,5 мл
	

	
	Раздраженная кожа (после химических пилингов)
	Сыворотка восстанавливающая
+ подобрать крем по типу кожи и возрасту (см. выше)

	3-5 минут
	1-2 мл
+ (1-2 мл)
	

	
	Чувствительная, тонкая кожа с покраснениями, сосудистой сеточкой
	Сыворотка увлажняющая
+ Крем-концентрат питающий

	3-5 минут
	1-2 мл

+ (1-2 мл)
	

	
	Кожа с косметическими дефектами (Рубцы, шрамы)
	Сыворотка восстанавливающая
+ подобрать крем по типу кожи и возрасту (см. выше)

	3-5 минут
	1-2 мл

+ (1-2 мл)
	

	АППАРАТНЫЕ SPA-ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ЛИЦА
(методики: гальванизация, микротоковая терапия, ультразвуковая терапия, миостимуляция, ионофорез, радиоволновой лифтинг)



	
	Снижение тонуса кожи, тусклый цвет лица
	Универсальный аппаратный гель
	15 минут
	5-7 мл
	

	
	Морщины, дряблость кожи, потеря четкости овала лица
	Моделирующий аппаратный гель
	15 минут
	5-7 мл
	

	
	Сухая кожа с признаками преждевременного увядания
	Минерально-витаминный аппаратный гель
	15 минут
	5-7 мл
	

	
	Морщины, обвисание, дряблость кожи
	Антивозрастной аппаратный гель
	15 минут
	5-7 мл
	

	
	Сухая, обезвоженная кожа, потерявшая упругость и эластичность кожа.
	Увлажняющий аппаратный гель
	15 минут
	5-7 мл
	


